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* A 2-a Conferinta de Somnologie Pediatrica

cu participare infernationald

Dragi colegi,

In numele Comitetului Stiintific si al Comitetului Organizatoric am deosebita
pldcere sionoare savainvitla cea de-a 2-a Conferinta de Somnologie Pediatricd, care
vaavealocinperioada 12iunie - 15iunie 2014 |a Hotel New Montana, Sinaia.

Tematica aduce in prim plan somnul, care nu reprezintd doar o ,pauzd” in
activitatea noastrd zilnicd. Somnul este o stare activd foarte importantd pentru
refacereafizicdsipsihicdinfiecare zi.

La varsta pediatricd patogenia afectiunilor somnului se suprapune pe un sistem
fiziologic In dezvoltare, iar recunoasterea importanfei somnului asupra starii de
sandatate a copiilor siadolescentilor are origine relativrecentd.

Tulburdrile de somn presupun cel mai adesea o abordare multidisciplinard cu
implicarea atdt a medicilor de familie cat si a medicilor de diferite specialitati:
pediatrie, neurologie, ORL, pneumologie, psihiatrie, psihologie, cardiologie,
gastroenterologie, endocrinologie etc.

In cadrul celei de-a 2-a Conferinfe de Somnologie Pediatricd cu participare
internationald, personalitatimarcante pediatrice impreund cu specialistide renumein
patologia de somn la adulfi vor dezbate cele mai frecvente aspecte intdalnite in
practicazilnicd, rolul depistdrii precoce a problemelor de somn, investigatiile specifice
care pot fi efectuate: pulsoximetria nocturnd continud, actigrafia, poligrafia
cardiorespiratorie sau polisomnografia, modalitdti de tratament si comorbiditdti-
complicatiile cardiovasculare, metabolice, neurologice, psihomaotorii, respiratorii etc.

Formatul evenimentului cuprinde atat lucrdri prezentate in plen cat si 4
workshop-uri interactive, cu participare mai restrdnsd (30 participanti/ws) avand
urmatoarele tematiciconexe:

I. ORL pediatric

2. Ventilatie non-invaziva
3. Explorarile functionale respiratoriila copii siadolescentiin practicazilnicd
4, Neuropsihiatrie

In prima zi a evenimentului veti putea beneficia de posibilitatea de a participala
un curs despre modulin care scriem un articolmedical pentru ca el sa fie acceptat spre
publicare.

Ne bucurdm sd onoratiaceastdinvitatie sisd fimimpreundla acest eveniment.

Va asteptdm cu drag,
Dr. Mihaela Oros
Presedinte Fondator “Asociatia pentru Tulburdrile de Somn la Copii si Adolescenti”

12 iunie - 15 iunie 2014
Hotel New Montana, Sinaia
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Comitet gtiintific

Prof. Dr. loana Anca, Asist. Univ. Dr. Cristina Anghel, Conf. Dr. Daniela Boisteanu,
Prof. Dr. Marin Burlea, Sef Lucrdri Dr. Gheorghe Chiriac-Babei, Conf. Dr. Anca Colifd,
Conf. Dr. Dana Craiu, Conf Dr Mihai Craiu, Asist. Univ. Dr. Oana Deleanu, Prof. Dr. luliana
Dobrescu, Asist. Univ. Dr. Stefan Dumitrache-Rujinski, Conf. Dr. Dan Gheorghe, Dr. Diana
lonescu, Dr Adelaida lorgulescu, Conf. Dr. Sorin Man, Prof. Dr. Florin Mihdltan,
Conf. Dr. Stefan Dan Mihdicutd, Dr. loana Munteanu, Dr. Roxana Nemes,
Prof. Dr. Dumitru Ordseanu, Dr. Marina Oteleaq, Sef Lucrari Dr. Paraschiva Chereches-
Panta, Sef Lucrdri Dr. Corina Paul, Prof. Dr. Doina Plesca, Dr. Vasilica PlGiasu, Dr. Daniela
Stefdnescu, Sef Lucrari Dr. Raluca Teleanu, Conf. Dr. DoinaTodea.

Locatia Simpozionului
HotelNew Montana -Sinaia

Audienta

Programul stiintific al Simpozionului este grupat in sesiuni care, in prezentdri generale si
multe cazuri clinice, abordeazd functia somnului si se adreseazd profesionistilor din
diferite specialitdfi: pediatrie, medicind de familie, neurologie pediatricd, ORL,
psinologie si psihiatrie pediatricd, pneumologie, gastroenterologie, cardiologie,
endocrinologie, oncologie, ATl, farmacisti etc.

Din programul stiintific:
importantasomnului
caracteristicile somnuluisi ale tullbburdrilor de somnin functie de varstd
screeningul pentru tulburdrile de somnla copii
apneeadinsomnla copii
tulburdrile de somn la copiii cu obezitate
riscul cardiovascular simetabolicin tulburdrile respiratoriiin somn la copii
enurezis
boligenetice
pacientiineuromusculari si preventia complicatiior respiratorii
narcolepsie
polisomnografiasi alte metode de investigatie ale tulburdrilorde somn
fratamentul medicamentos al tulburdrilor respiratoriiin somn la copi
aspecte modernein tratamentul chirurgical al vegetatiilor adenoide la copii
tfratamentul cu CPAP/ BiPAP la copii
proiecte nationale siinternationale pentru preventia sitratamentul problemelor
desomn

12 iunie - 15 iunie 2014
Hotel New Montana, Sinaia
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Limba oficiala a conferintei
Limbaromanad. Lucrdrile invitafilor strdini vor fisustinute in limba engleza.

Credite EMC
Participarea la lucrdrile conferintei este creditatd cu puncte EMC acordate de cdatre
ColegiulMedicilordinRomania.

Cursul despre modulin care scriem un articol medical astfel ca el sa fie acceptat, se va
desfdsura joi, 12 iunie 2014, incepdnd cu orele 15, coordonator curs Conf. Dr. Sorin Man,
UMF Cluj-Napoca. Taxa de participare la curs este inclusd in taxa de participare la
conferintd. Inscrierile la curs se fac inlimita a 60 de locuri.

Cele 4 workshop-uri interactive cu tematici conexe se vor desfdsura sémbdatd 14 iunie
2014, incepdndcuorele 15.

1. ORL pediatric

2. Ventilatie non-invazivd

oF Explordrile functionale respiratoriila copiisiadolescentiin practicazilnica

4, Neuropsihiatrie

Inscrierile la aceste workshop-urise facin limita a 30 de locuri/ workshop.

< Panala Dupa 15 aprilie si
TAXA DE PARTICIPARE CONFERINIA 15 aprilie 2013 la debutul lucrdarilor
Medic specialist/primar, memibru al uneia din 200 RON 300 RON

societdtile organizatoare®

Medic specialist/primar memioru al Asociafiei Pentru
Tulburdrile de Somn la Copii si Adolescenti (ATSCA) —
taxa de participare la conferintd include cotizatia 200 RON 300 RON
pentru anul 2014 atat pentru memibrii deja inscrisi in
asociatie cat si pentru cei care doresc s& devind
memibri ai asociatiei

Medic specialist/primar nemembru 300 RON 350 RON
Medic rezident 80 RON 100 RON
Student Intrare libera Intrare libera
Insotitor |50 RON 150 RON

* Taxele penfru membri sunt valabile cu cotizatia achitatd la zi — in baza fabelului
furnizat de cafre societdfi.

Dupa 15 aprilie si
la debutul lucrarilor

TAXA DE PARTICIPARE WORKSHOP

Pana la 15 aprilie

Medic rezident/specialist/primar (inscrierea
in limita a 30 locuri disponibile/workshop) ‘ 100 RON ‘ 150 RON

12 iunie - 15 iunie 2014
Hotel New Montana, Sinaia
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Achitarea taxei de participare se va face online sau prin Ordin de Platd cdtre Romania
Travel Plus.

La efectuarea pldtfii va rugdm sa specificafi numele participantului si conferinta pentru
care facetiplata (pentru Conferinfa de Somnologie Pediatricd). VA rugdm sa trimitefio
copie aordinului de platd pe adresa Agentului oficial al conferintei.

In taxa de participare sunt incluse: accesul la lucrdrile conferintei, ecusonul, mapa cu
documentele conferintei, participareala cocktailul de deschidere si coffee break-uri.
*Taxa de insoftitor include accesla cocktailul de deschidere sau cina festiva (insotitorul
put@nd opta pentru unul dintre aceste evenimente Ia momentul inregistrdrii) si la
expozitiamedicald.

Cazare

HotelNew Montana 4*

Camerasingle (1 persoand)-265lei/ noapte
Camerddubla (2 persoane)-295lei/ noapte

Tarifele includ micul dejun, TVA sitaxa de statiune.

Solicitarea cazdriise vafaceinscrisla: Veni@rotravelplus.com

Plata acesteia este posibild numai dupd ce primiti raspuns de confirmare din partea
organizatorului.

Deoarece disponibilitatea camerelor este limitatd,confirmarea camerelor se va face
inordineainregistrarii siumare a confirmarii pldfii.

Pentru relatii suplimentare sau alte preferinte contactati Romania Travel Plus, persoana
de contact: Venita Doana, e-mail:veni@rotravelplus.com

Plati / Contracte

Taxele de participare, cotizafia, cazarea precum si contractele cu sponsorii se platesc
in contul RO 05 INGB 0001 0001 35968938 la ING Bank Bucuresti, beneficiar ROMANIA
TRAVEL PLUS - cu specificatia serviciului pentru care se face plata si a evenimentului
Conferinfa de Somnologie Pediatrica.

Dovada pldtii se va trimite pe email: veni@rotravelplus.com sau fax la 021 230 5042

Contacte )

Organizator: ASOCIATIA PENTRU TULBURARILE DE SOMN LA COPIISIADOLESCENTI
inparteneriat cu IPSA, SRPED, SRR, Sectiunea de Somnologie si Ventilatie Non-Invaziva si
AMFB

Agentul oficial alconferintei-ROMANIA TRAVEL PLUS
Str. Tudor Stefannr. 56, sector 1, Bucuresti (cod 011658)
tel: 004/021 23042 82; fax: 004/021 2305042
Persoana de contact pentruinregistrarisi cazdri:
Venita Doana (veni@rotravelplus.com)

Persoana de contact pentru sponsori:

Mihaela Agaficioaie (mihaela@rotravelplus.com)
Site-ul conferintei: www. somn-copii.ro

12 iunie - 15 iunie 2014
Hotel New Montana, Sinaia
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